VALEOR PEPS - GUIDE DE RECHERCHE

DSIP

Delta Sleep-Inducing Peptide

Qu'est-ce que c'est ?

Le DSIP — Delta Sleep-Inducing Peptide — est un nonapeptide identifié dans les années 1970 a partir du
sang d'animaux en sommeil a ondes delta, ce qui lui a donné son nom. Les ondes delta correspondent aux
phases les plus profondes du sommeil. Malgré une découverte ancienne, son mécanisme exact reste
incompletement décrit.

Ce qu'étudie larecherche

Les travaux portent sur l'architecture du sommeil, la régulation du cortisol et la réponse au stress. La
littérature est ancienne et fragmentée, avec peu d'essais récents.

Reconstitution — référence de laboratoire

Utiliser de I'eau bactériostatique et une seringue graduée stérile. Laisser couler le solvant le long de la paroi,
sans agiter : I'agitation dégrade le peptide.

T T
1mL 10 mg/mL 10Ul =1mg
2 mL 5 mg/mL 20Ul =1 mg
Flacon/de 16-mg.
Conservation

Poudre lyophilisée : 24 mois a 4 °C, flacon fermé, a I'abri de la lumiere.
Apres reconstitution : 2 mois a 2-8 °C. Ne jamais congeler la solution.

Questions fréquentes

Pourquoi ce nom ?
Il vient du contexte de sa découverte : le peptide a été isolé chez des animaux en sommeil delta. Le nom
décrit I'observation d'origine, pas un effet garanti.

Nonapeptide ?
Neuf acides aminés. C'est un peptide court, donc sensible a la température une fois reconstitué.

Pourquoi si peu de données récentes ?
L'essentiel des publications date des années 1980-1990. Peu de travaux I'ont repris depuis.

Erreurs fréqguentes de manipulation
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Agiter le flacon pour dissoudre
L'agitation casse la chaine peptidique. Faire rouler doucement le flacon entre les mains et laisser le temps au
produit de se dissoudre seul.

Injecter le solvant droit sur la poudre
Le jet direct dégrade le gateau lyophilisé. Diriger l'aiguille contre la paroi de verre et laisser le liquide couler.

Confondre les mg et les mL
Les mg sont la quantité de produit, les mL le volume de solvant. Une méme quantité dans deux volumes
différents donne deux concentrations différentes.

Congeler la solution reconstituée
La formation de cristaux dégrade le peptide. Aprées reconstitution : réfrigérateur uniquement, entre 2 et 8 °C.

Laisser le flacon & la lumiére
Plusieurs peptides sont photosensibles. Conserver a I'abri de la lumiére, y compris avant reconstitution.

Lire un certificat d'analyse

Un certificat (COA) n'a de valeur que s'il porte le nom du laboratoire et une date. Le numéro de lot doit
correspondre a celui de I'étiquette du flacon : c'est le seul lien entre le document et le produit que vous avez
en main.

La pureté est mesurée par HPLC et s'exprime en pourcentage de la surface des pics. L'identité de la
molécule, elle, se confirme par spectrométrie de masse : un COA sérieux comporte les deux.

Ce qu'un COA ne dit pas : ni la stérilité, ni I'absence d'endotoxines. Ce sont des analyses distinctes, qui ne
se déduisent pas d'un chiffre de pureté.

Document fourni a titre informatif pourtarecherche en laboratoire uniquement. Les produits Valeor Peps sont destinés exclusivement a la
recherche scientifique in vitro et-au développement : ce ne sont pas des médicaments et ils ne sont pas destinés a un usage humain,
vétérinaire, alimentaire, cosmétique ou thérapeutique. Aucune information de ce document ne constitue un avis médical.
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